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Hai preso le medicine?

Mercoledi 13 novembre 2024 /ore 18:00

Faccio fatica a prendere tutti questi farmaci, che posso fare?

L'evento online organizzato da Auxologico il 13 novembre 2024 rispondera

a questa domanda. L'evento, infatti, € dedicato all'aderenza terapeutica, un tema
cruciale per la salute di chi convive con malattie croniche e non.

L'incontro, di natura multidisciplinare, vedra la partecipazione di diversi
specialisti, per affrontare il tema dell'aderenza ai farmaci da prospettive differenti.
Approfondiremo come la non aderenza ai farmaci possa compromettere la salute,
concentrandoci in particolare sulle malattie cardiovascolari, il diabete e altre
patologie endocrine. Esploreremo inoltre come i pazienti possano organizzarsi
per gestire al meglio una terapia cronica, avvalendosi sia di supporti psicologici
che di strumenti tecnologici.

L'evento si concludera con la presentazione del progetto InTake Care, finanziato
dal Ministero della Salute, che si svolge in collaborazione tra Auxologico,

ICS Maugeri e Politecnico di Milano. Il progetto & pensato per fornire supporto
concreto ai pazienti nel loro percorso terapeutico.

Gli esperti cardiologi, insieme agli specialisti endocrinologi, specialisti in medicina
interna e psicologi saranno a disposizione anche per rispondere alle domande
del pubblico.

L'evento é organizzato nell'ambito del Progetto InTake Care (ricerca finalizzata
del Ministero della Salute RF-2021-12374708)

Intervengono:

Q Prof. Gianfranco Parati
o

cardiologo, Direttore Scientifico di Auxologico

A

Auxologico San Luca

Dott. Martino Pengo

specialista in Medicina interna, Centro Ipertensione
e Centro di Medicina del Sonno

Prof. Luca Persani
endocrinologo, Direttore del Dipartimento di Endocrinologia
e Malattie Metaboliche di Auxologico Lombardia

Prof. Grzegorz Bilo
‘ cardiologo, Responsabile Centro Ipertensione,
i
N /,‘/’“

Prof.ssa Alessandra Gorini
psicoterapeuta e neuropsicologa, ICS Maugeri
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Programma

modera
Prof. Gianfranco Parati, cardiologo, Direttore scientifico
di Auxologico

* Che cosa significa la “nonaderenza” e perché é importante?
Prof. Grzegorz Bilo, cardiologo, Responsabile Centro
Ipertensione, Auxologico San Luca

* Perché prendere farmaci € importante: malattie cardiovascolari
Dott. Martino Pengo, specialista in Medicina interna, Centro
Ipertensione, Auxologico San Luca

* Perché prendere farmaci € importante: diabete e malattie
endocrine
Prof. Luca Persani, endocrinologo, Direttore del Dipartimento
di Endocrinologia e Malattie Metaboliche di Auxologico
Lombardia

* Come organizzarsi per seguire una terapia cronica:

Punto di vista della psicologa
Prof.ssa Alessandra Gorini, psicoterapeuta e neuropsicologa,
ICS Maugeri

* Presentazione progetto InTake Care

Prof. Grzegorz Bilo

Per iscrizioni e informazioni

La partecipazione é gratuita e l'iscrizione
€ obbligatoria sul sito di Auxologico:
https://www.auxologico.it/eventi/
hai-preso-medicine-evento-online

marketing@auxologico.it
0261911.2312/2628
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